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La psicomotricidad en Educacion Infantil - Indice

INDICE
Bases tedricas de la motricidad.

Caracteristicas motrices del nifio de 0 a 6 afios.

Sistema instrumental para la medicién de la motricidad de los nifios de 1 a 6
afnos.

Actividades motrices que se organizan con los preescolares.

Test para valorar las cualidades basicas de la natacion.

Bases pedagdgicas de la motricidad.

Los métodos de ensefianza en la actividad motriz de los preescolares.
Concepcion y ejemplos practicos de cada método de ensefanza.

El desarrollo de habilidades y capacidades motrices en las primeras edades.
La activacion del pensamiento del nifio en la actividad motriz.

Guia de observacion para valorar la independencia y creatividad de los nifios.

Bases metodoldgicas de la motricidad.

Tratamiento metodolégico de la actividad motriz con nifios que presentan
alteraciones emocionales.

Propuesta de ejercicios especificos a desarrollar con los nifios para prevenir o
controlar alteraciones emocionales.

Metodologia de la actividad motriz con los preescolares.

Ejemplos practicos de sesiones de Educacion Fisica.
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